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 CRISTINA ARRANZ 
 
FORMACIÓN ACTORAL 

 
Cursa estudios de Arte Dramático en: Teatro de la Danza de 

Madrid, Arnold Taraborrell i ,  Laboratorio Will iam Layton, Teatro 
de la Abadia y Odin Teatret de Dinamarca. Entre 1993 y 2005. 

 
Complementa esta formación con diversos seminarios de 

interpretación entre los que cabe destacar: 
 

Seminarios de interpretación con Leonid Roberman y Yuri Berladin (Escuela 
Vajtangov de Moscú).  
 
Mark Kilmurry (Cia. Snarling Beasties de Birmingham). 
 
 Krzysztof Borowiec y Jerzy Luzynski (Cia. Chwilowa de Polonia). 
  
Uri roodner (Cia. Tottering Bideps de Gran Bretaña). 

 
Curso de verso impartido por Francisco Rojas en la Compañía Nacional de 
Teatro Clásico. 
Seminario de interpretación por José Carlos Plaza. 
 
Seminario de interpretación por Miguel Narros. 
 
El actor ante la cámara por Emilio Gutiérrez Caba 
 
Interpretación ante la cámara con Iñaki Aierra  
 
 Interpretación ante la cámara en La Central de Cine. "Composición de 
personaje" impartido por Eva Lesmes. 
 
Interpretación ante la cámara con Juanma Lopez. 
 
Curso preparación al casting con Alvaro Haro 
 
Entrenamiento ante la cámara con Alex Jimenez. 
 
Colaboración en cursos de dirección de la ECAM con Jaime Chavarri y José 
Manuel Carrasco. 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
TEATRO 
 
“1984” dirección: Carlos Martinez-Abarca/ personaje: Julia.  
 
"El Coleccionista" dirección: Carlos Martinez-Abarca/ Personaje: Miranda.  
Arte y Desmayo y Teatro Lara 
 
“Mi nombre es Sara” autor y dirección: Luis Agius. Lectura dramatizada 
para Sgae  
 
“A secreto agravio secreta venganza” Dirección: Lino Ferreira/ 
Personaje: Sirena  
 
“El Sueño del Pescador” Dramaturgia: Esperanza Pedreño/ Dirección: 
Rosario Ruiz Rogers/ Personaje: Alma 
  
“Donde hay agravios no hay celos”(Fº de Rojas Zorrilla)/Dirección: Liuba 
Cid./Personaje: Dña. Ana  Festival de Almagro 
 
“La sonrisa Etrusca” (José Luís San Pedro)/Dirección: José Carlos 
Plaza./Personaje: Dunka.  
 
“Delirium” Dirección: Liuba Cid / Personaje: Isabel (2008/2009). Festival de 
Almagro 
 
“Me acordaré de todos vosotros” Dirección : Ana Vallés / Personaje: La 
Muñeca . Teatro de La Abadía 
 
“El corazón de Ofelia” (Joan Espasa)/Dirección: Carlota Ferrer /Personaje: 
Ofelia  
 
“Mala Sangre”(David Plana)/Dirección: Mariano De Paco/ Personaje: La 
Maestra  
 
“Mirando hacia atrás con ira”(John Osborne)/ Dirección: Jose Carlos 
Plaza. Personaje: Helena  
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“Troilo y Crésida”  (W. Shakespeare) / Dirección: Paco Vidal. Personaje: 

Crésida . Festival de Almagro y Cia .Nacional de Teatro Clásico 

 

 “La cena de los generales” (Alonso de Santos) / Dirección: Paco Vidal. 

Personaje: María. Lectura dramatizada para Sgae  

 

 “Prosineckty” / (Paco Mir) Dirección: Paco Mir. Personaje: Alba . Lectura 

dramatizada para Sgae 

 

“Familia” (Fernando León de Aranoa) / Dirección: Carles Sans. Personaje: 

Luna 

  

“Top Girls” (Carril Churchill) / Dirección: Magüi Mira. Personaje: Angie  

 

“ Retablo de la Avaricia, la Lujúria y la muerte” Dirección: José luís 

Gómez. Teatro de la Abadía. Varios personajes. 

 

“La baraja del Rey Don Pedro” (Agustín García Calvo) / Dirección: José 

Luis Gómez. Teatro de la Abadía Personaje: Gertrudis  

 

“Las Golondrinas” (José María Usandizaga) / Dirección: José Carlos Plaza 

.Teatro Real 

 

“La Rosa Tatuada” (Tenesse Williams) / Dirección: José Carlos Plaza. 

Personaje: Rosa delle Rose  

 

“Eslavos” (Tony Kushner) / Dirección: Jorge Lavelli (CDN). Personaje: Vodya 

Domik  
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“El local de Bernardeta A.” (Lourdes Ortiz) / Dirección Paca Ojea. 

Personaje:Delia  

                             

“Tragicomedia de Don Cristóbal y la Señá Rosita” (García Lorca) / 

Dirección: Alfonso Pindado. Personaje: Doña Rosita. 

 
AUDIOVISUAL: 
 
  Madres 
 
  Mercado Central 
 
  Centro médico 
 
 “Juana la Loca” Dirección: Vicente Aranda. Personaje: Dama Ana 
 
“Atrapados 10 AM” dirección: Javier Almela. Cortometraje finalista en el 
Festival de cine de Isla Antilla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


